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Zakres szkolenia

Szkolenie skierowane jest do pracownikow, ktorzy
w zwigzku z wykonywanymi pracami sa lub mogaq
by¢ narazeni na dziatanie pytu azbestu oraz osob
kierujacych takimi pracownikami.

W tresci prezentacji uwzgledniono zagadnienia
zawarte w ramowym programie szkolenia, wynikajgce
Z rozporzgdzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 14
pazdziernika 2005 r. w sprawie zasad bezpieczenstwa
| higieny pracy przy zabezpieczaniu i usuwaniu wy-
robow zawierajgcych azbest oraz programu szkolenia
w zakresie bezpiecznego uzytkowania takich wyrobow.
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Plan szkolenia

Szkolenie powinno trwaé minimum 5,59 godziny.
Podczas szkolenia przedstawione bedg tresci
ksztatcenia dotyczace nastepujacych tematow:

® Regulacje prawne dotyczgce bezpieczenstwa i higieny
pracy przy wykonywaniu prac w kontakcie z azbestem,
w tym:

— przepisy dziatu dziesigtego Kodeksu pracy,

- przepisy w zakresie stosowania wyrobow zawierajgcych
azbest,

— przepisy dotyczgce ochrony i ksztattowania srodowiska
naturalnego, z uwzglednieniem przepisow w zakresie
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ wyroby ze wzgledu
na potrzebe ochrony srodowiska

*) godzina lekcyjna trwa 45 minut. TnNeREOMNUS'
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Plan szkolenia

cd. Podczas szkolenia przedstawione beda tresci
ksztatcenia dotyczace nastepujacych tematow:

® Zastosowanie azbestu i jego wtasciwosci.

" |dentyfikacja wyrobow i innych materiatdw zawierajgcych
azbest; metody identyfikacji (pobieranie prébek i ich ana-
liza).

" Przypadki, w ktérych nalezy zabezpieczy¢ wyroby z za-
wartoscig azbestu, oraz przypadki, w ktorych konieczne
jest usuwanie takich wyrobdw; ocena stanu technicz-
nego wyrobow i innych materiatbw z zawartoscig az-
bestu.

® Zagrozenia dla zdrowia zwigzane z pracami wykony-
wanymi w stycznosci z materiatami zawierajgcymi azbest
| dziatania profilaktyczne:
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Plan szkolenia

cd. Podczas szkolenia przedstawione beda tresci
ksztatcenia dotyczace nastepujacych tematow:

® Sprzet techniczny, narzedzia i wyposazenie stosowane
podczas prowadzenia prac zwigzanych z zabezpie-
czeniem lub usuwaniem wyrobow z zawartoscig azbestu.

W Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykony-
wania prac w kontakcie z azbestem lub wyrobami za-
wierajgcymi azbest, w tym podczas zabezpieczania lub
usuwania wyrobow zawierajgcych azbest.

® Zasady higieny osobistej i profilaktyki zdrowotnej zwig-
zane z pracg w kontakcie z azbestem.
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Regulacje prawne

dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu
prac w kontakcie z azbestem.
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Wykaz obowigzujacych polskich aktow
prawnych dotyczacych azbestu

Ustawy: \W@Eﬁy ch

® Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy.

¥ Ustawa z dnia 19 czerwca 1997 r. 0 zakazie stosowania
wyrobow zawierajgcych azbest.

® Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane.

® Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. - Prawo ochrony
srodowiska.
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Wykaz obowigzujacych polskich aktow
prawnych dotyczacych azbestu

oy
Ustawy:(cd) oy,

® Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zuzytym sprzecie
elektrycznym i elektronicznym.

® Ustawa z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach
chemicznych i ich mieszaninach.

® Ustawa z dnia 19 sierpnia 2011 r. o przewozie towarow
niebezpiecznych.

® Ustawa z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach.
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Wykaz obowigzujacych polskich aktow
prawnych dotyczacych azbestu

Wbrg
.porzqdzenia: - " ch

® Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r.
w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny

pracy.

® Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 14 pazdzier-
nika 2005 r. w sprawie zasad bezpieczenstwa i higieny pra-
Cy przy zabezpieczaniu i usuwaniu wyrobow zawierajgcych
azbest oraz programu szkolenia w zakresie bezpiecznego
uzytkowania takich wyroboéw.
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Wykaz obowigzujacych polskich aktow
prawnych dotyczacych azbestu

Rozporzadzenia:(cd) Yen

® Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 2 kwietnia 2004 r. w sprawie sposobow i warunkow
bezpiecznego uzytkowania i usuwania wyrobéw zawierajgcych
azbest.

® Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 4 sierpnia 2004 r.
w sprawie okresowych badan lekarskich pracownikow
zatrudnionych w zakladach, ktére stosowaly azbest
w produkcji.

BUDOWLANCA

® Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 16 lipca 2015 .
w sprawie dopuszczania odpadow do sktadowania na
skiadowiskach.
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Wykaz obowigzujacych polskich aktow
prawnych dotyczacych azbestu

Rozporzadzenia:(cd) Yen

® Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 13 grudnia 2010 .
w sprawie wymagan w zakresie wykorzystywania wyrobow
zawierajgcych azbest oraz wykorzystywania i oczyszczania
instalacji lub urzadzen, w ktérych byly lub sg wykorzystywane
wyroby zawierajace azbest.

BUDOWLANCA

® Rozporzgdzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
12 czerwca 2018 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych
stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia
w srodowisku pracy.
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Wykaz obowigzujacych polskich aktow
prawnych dotyczacych azbestu

->rzqdzenia: (cd) \ &/7_1/0/7

® Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r.
w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikéw lub procesoéw technologicznych o dziataniu
rakotwérczym lub mutagennym w srodowisku pracy.
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Obowiazki pracodawcy

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. KODEKS PRACY,
Dziat X "Bezpieczenstwo i higiena pracy"

Pracodawca jest obowigzany chroni¢ zdrowie | zycie pra-
cownikdw przez zapewnienie bezpiecznych i higienicznych
warunkow pracy przy odpowiednim wykorzystaniu osiggniec
nauki i techniki.
W szczegodlnosci pracodawca jest obowigzany:
% organizowac prace w sposob zapewniajgcy bezpieczne
| higieniczne warunki pracy;
¢+ zapewniac przestrzeganie w zaktadzie pracy przepisow
oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.
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Obowiazki pracodawcy

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. KODEKS PRACY,
Dziat X "Bezpieczenstwo i higiena pracy"

W razie zatrudniania pracownika w warunkach narazenia na
dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikdw
lub procesow technologicznych o dziataniu rakotworczym
lub mutagennym, pracodawca zastepuje te substancje
chemiczne, ich mieszaniny, czynniki Ilub procesy
technologiczne mniej szkodliwymi dla zdrowia lub stosuje
inne_dostepne srodki ograniczajgce stopien tego narazenia,
przy odpowiednim wykorzystaniu osiggniec¢ nauki i techniki.
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Obowiazki pracodawcy

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. KODEKS PRACY,
Dziat X "Bezpieczenstwo i higiena pracy"

Pracodawcwszystkie rodzaje prac
w kontakcie z Stystancjami chemicznymi, ich
mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotworczym
lub mutagennym, a takze prowadzi rejestr

pracownikow zatrudnionych przy tych pra-
cach.
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Zakaz stosowania azbestu

w [USTAWAzdnia 19 czerwca 1997 .
- | o zakazie stosowania wyrobow zawierajacych azbest

Na terytorium Rzeczypospolitej Polskie]
zabronione jest:

O produkcja wyrobow zawierajgcych azbest

O obrot azbestem lub wyrobami
zawierajgcymi azbest

O wprowadzanie na terytorium kraju azbestu
lub wyrobow zawierajgcych azbest.
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Zakaz stosowania azbestu

ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI z dnia 13 grudnia 2010 r.
w sprawie wymagan w zakresie wykorzystywania wyrobow zawierajgcych azbest

oraz wykorzystywania i oczyszczania instalacji lub urzadzen, w ktorych byty lub
sg wykorzystywane wyroby zawierajgce azbest oz u.z 2011 r. poz. 31)

Wyroby zawierajgce azbest
wykorzystuje sie w sposob
niestwarzajgcy zagrozenia dla

Instalacje lub urzgdzenia zawierajgce

azbest oczyszcza sie przez usuniecie

wyrobdéw zawierajgcych azbest lub ich
wymiane na bezazbestowe

W SposOb niestwarzajgcy zagrozenia

srodowiska i zdrowia ludzi
w terminie do dnia

dla srodowiska i zdrowia ludzi
w terminie do dnia

31 grudnia 2032 .

31 grudnia 2032 .
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Zastosowanie azbestu

oraz jego wlasciwosci i rodzaje wyrobow (materiatéw)
mogacych zawieraé azbest.

TARBOMNUS
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Co to jest azbest?

Azbest to witdéknista forma kilku réznych mineralow
wystepujacych w przyrodzie. Sg to materialy nieorga-
niczne o unikalnych wilasciwosciach chemicznych i fi-
zycznych, ktore byly przyczyng réznorodnego ich
wykorzystania juz w czasach starozytnych.

o R e, P T —
Kopalnia azbestu w Kanadzie —=—= / - s
e = ¥ .

- Azbesty, niezaleznie od
roznic chemicznych

| wynikajgcych

z budowy krystalicznej,

% sg mineratami naturalnie

~ wystepujacymi w przyrodzie.

Ich wystepowanie jest dosC¢ powszechne, ale tylko w niewielu
miejscach kuli ziemskie] azbest byt | jeszcze jest eksploatowany na

skale przemystows. TARSONUS'
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Wiasciwosci azbestu

TARBONUS

ROK ZALOZENIA 1981




SERPENTYNY

chryzotyl

llekro€¢ w ustawie jest mowa o azbescie,
nalezy przez to rozumiec¢ wiokniste
krzemiany jak na schemacie obok:

USTAWA
z dnia 19.06.1997 r.
0 zakazie stosowania wyroboéw zawierajgcych azbest

Podziat azbestow

Grupy azbestow

AMFIBOLE

BUDOWLANCA

TARBOMNUS
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Azbest

Techniczng klasyfikacje azbestéw oparto na dtugosciach i srednicach
wigzek witokien. W roznych klasyfikacjach s$rednice agregatow
uznawanych za wigzki zmieniajg sie znacznie; zazwyczaj sg one
rzedu milimetréw. Diugos¢ wigzek wynosi od dziesietnych czesci
milimetra do 100 mm. Azbesty poddawane obrébce mogg rozpadaé
sie na mniejsze czgstki (tzw. fibryle). Stwierdzono, ze wymiary
pojedynczych wtokien po rozdrobnieniu mogg sie zmienia¢ w bardzo
szerokim zakresie: od nanometrow (nm) i mikrometrow (um) do
milimetrow.

Wihos ludzki

Wtbkna chryzotolu

r 1
TARBONUS

Powigkszenie pod mikroskopem elektronowym ok. x1500 . "o




Azbest chryzotylowy

Azbest chryzotylowy jest wtdknistg odmiang
serpentynu, tj. uwodnionego krzemianu
magnezu.

Chryzotyl ma kolor zéttawy, po rozwtoknieniu
prawie biaty, jest miekki, jedwabisty, o dtugosci
wiokien do 60 mm.

Wiokna azbestu chryzotylowego sg najciensze
ze wszystkich znanych widkien pochodzenia
naturalnego. Wtdkna azbestéw chryzotylowych
majg ksztatt rurek o srednicy 20-50 nm, sg
ciensze, elastyczniejsze i bardziej miekkie
w porownaniu z wibknami azbestow
Grecka nazwa amfibolowych, grubych i twardych, podobnych

"chrozotyl" oznacza do pretdw.
puszyste, ztote wtosy.

CHRYZOTOL

Przecietna srednica wiékna chryzotylowego
wynosi 35 nm.

TARBOMNUS
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Azbest amozytowy

Amozyt to azbest o zabarwieniu
brgzowym, jest krzemianem zelazowo-
-magnezowym. Nazwa pochodzi od
inicjatow przedsiebiorstwa zajmujgcego
sie od 1916 roku eksploatacjg tego
typu azbestu w Republice Potudniowej
Afryki (Asbestos Mines of South Africa).

|dentyczny pod wzgledem
mineralogicznym azbest odkryto
w Indiach, gdzie produkuje sie go pod
nazwag "mysorit".

Amozyt ma dobrg odpornosc¢ na kwasy,
alkalia i wode morska.

AMOZYT

TARBOMNUS
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Azbest krokidolitowy

Krokidolit zwany azbestem niebieskim
jest krzemianem sodowo-zelazowym.
Kolor niebieski pochodzi od tlenku
zelazowego.

Krokidolit posiada duzg sprezystosc,
wytrzymatos¢ na rozrywanie, odpornosc¢
na dziatanie kwasow, alkalii i wody
morskiej.

Krokidolit - azbest niebieski, najczesciej
sposrod amfiboli stosowany
w przemysle, ze wzgledu na ksztaht
wtokien i sktad chemiczny jest
azbestem najbardziej agresywnym
biologicznie.

TARBOMNUS
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Azbest antofilitowy

Antofilit jest krzemianem magnezowym
zawierajgcym zelazo.

Ma matg wytrzymatos¢ mechaniczng,
bardzo duzg odpornosc¢ na temperature,
a takze na chemikalia.

Antofilit jest jednym z najrzadszych
typow azbestu i nie ma dtugiej historii
zastosowan komercyjnych. Wydobycie
tego mineratu rozpoczeto sie w Finlandii
w roku 1890. Od tego czasu mniejsze
ztoza odkryto w Potnocnej Karolinie
| Gruzji.
Sladowe ilosci antofilitu mozna wykry¢
w talku.

TARBOMNUS
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Wyroby zawierajgce azbest




Gdzie spotykamy azbest?

. Azbest jest powszechnie stosowany jako
element wzmacniajgcy lub jako izolacja
termiczna, akustyczna lub elektryczna.

Stosuje sie go w produktach odpornych na
tarcie, uszczelkach, klejach i szczeliwie.

Odpornos¢ chemiczna sprawia, ze ma
zastosowanie w takich procesach, jak
filtracja lub procesy elektrolityczne.




Klasy azbestu

Klasa (I) - tzw. wyroby azbestowe migkkie

. . . D e s
obejmuje wyroby o gestosci objetosciowej mniejszej od 1000 kg/m?3,
zawierajgce powyzej 20 % azbestu - charakteryzujg sie duzym
procentowym udziatem azbestu, fatwo ulegajg uszkodzeniom,
powodujgc duze emisje pytu azbestu.

Klasa (Il) - tzw. wyroby azbestowe twarde

. . . .
obejmuje wyroby o gestosci objetosciowej powyzej 1000 kg/m3,
zawierajgce ponizej 20% azbestu - charakteryzujg si¢ duzym
stopniem zwieztosci, duzym udziatem spoiwa (najczesciej cement)
I niskg procentowg zawartoScig azbestu.

AN L L L L

)
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Klasa (|) - tzw. wyroby azbestowe migkkie

ej grupie byty:

TARBOMNUS
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Klasa (||) - tzw. wyroby azbestowe twarde

zpowszechnione sa:
(a-c) faliste,
jako pokrycia

alacyjnych
dygnacyjnym

.clagowych

o rur a-c 'Zewn ' kominowe i zsypy.

TARBOMNUS
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przyktady

Materiat i zawartosc¢
azbestu

Powtoki napylane (do 85%)

Materialy zawierajgce azbest

Typowe zastosowanie ‘

Izolacja termiczna i akustyczna,

ochrona przed ogniem
i skraplaniem sie wody.

Materiaty sypkie (do 100%)

Izolacja termiczna i akustyczna.

Azbestowe ptyty izolacyjne
(16-40%)

Ochrona przeciwogniowa, izola-
cja termiczna i akustyczna,
0g0Ine prace budowlane.

niania (1-100%)

Izolacja termiczna rur, bojleréw,
zbiornikdw cisnieniowych, goto-
wych odcinkow rur.

Ptyty budowlane, tasmy, sznury,
papier, pilsnie i okrycia.

Przykiad miejsca
wystepowania

Na stalowych szkieletach nos-
nych budynkow wielokondy-
gnacyjnych, w przestrzeniach
miedzystropowych jako ochrona
przeciwogniowa oraz na sufi-
tach basenow krytych.

Izolacja poddaszy, szyby
kablowe.

W prawie wszystkich rodzajach
budynkéw. W szybach i jako
ochrona przeciwogniowa, pane-
le wypetniajace, scianki dziato-
we, ptyty sufitowe, podktady da-
chowe, oktadziny Scienne i pa-
nele tazienkowe. Obudowy boj-
leréw domowych, Scianki dzia-
towe i ptyty sufitowe, oktadziny
kuchenek oraz systemy podtog.

Na rurach i bojlerach w budyn-
kach uzytecznosci publicznej,
szkotach, szpitalach, fabrykach.

TNARE

BUDOWLANCA
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przyktady

Materiat i zawartosc¢

azbestu

Materialy zawierajgce azbest

Przykiad miejsca
wystepowania

Sznury i przedze (mogg sktadaé
sie w 100% z azbestu)

Ptétna (mogg skfadac sie
w 100% z azbestu)

Tektura, papier i wyroby z pa-
pieru (90-100% azbestu)

Typowe zastosowanie ‘

Materiaty do otulania, uszczel-
niania i pakowania, uszczelnie-
nia i uszczelki odporne na
ciepto/ogien, uszczelnienia

w murach ceglanych, uszczel-
nienia bojleréw i przewodow ko-
minowych oraz oploty przewo-
dow elektrycznych.

taczenie i uszczelnianie, izo-
lacja termiczna i otulanie (koce
i materace ognioodporne, kur-
tyny dymowe), rekawice, fartu-
chy i kombinezony.

Ogolnie izolacja cieplna
i ochrona przeciwpozarowa,
izolacja elektryczna i cieplna
urzgdzen elektrycznych.

Centralne bojlery grzewcze, pie-

ce, spalarnie i inne instalacje
dziatajgce w wysokiej tempera-
turze.

Odlewnie, laboratoria i kuchnie,
kurtyny dymowe w teatrach.

PilSnie dachowe i pokrycia
odporne na wilgo¢, kompozyty
stalowe, licowka i pokrycia
dachowe, winylowe materiaty
podfogowe, oktadziny ptyt
tatwopalnych, laminaty
ognioodporne, tekturowa
izolacja rur.

TARBOMNUS
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Materialy zawierajgce azbest
przykfady

Materiat i zawartosc¢
azbestu

Przykiad miejsca

Typowe zastosowanie .
wystepowania

Ptyty profilowane na pokrycia Scianki dziatowe w budynkach
dachowe, licowka i ptyty faliste. || gospodarczych i mieszkalnych,
Gotowe produkty odlewnicze. okiennice w budynkach przemy-
stowych, panele dekoracyjne,
panele tazienkowe, cokoty, wy-
ktadziny Scian i sufitow, budynki
przenosne, donice w ogrod-
nictwie, ostony przeciwpozaro-
we i panele kompozytowe do
ochrony przeciwpozarowe;. Li-
cowka, panele podtogowe, pty-
ty chodnikowe i pokrycia dacho-
we. Cysterny i zbiorniki, Scieki,
rury kanalizacyjne, rynny i stu-
dzienki, przewody kominowe,
ptoty, elementy pokrycia dacho-
wego, przewody i szyby na
kable, szyby wentylacyjne

i skrzynki na kwiaty za oknem.

Wyréb azbestowo-cementowy
(moze zawiera¢ 10-15%
azbestu)

BUDOWLANCA

Azbestowe produkty bitumiczne | Pilsnie dachowe, pokrycia Dachy ptaskie, rynny.
(moga zawierac okoto 5% odporne na wilgo¢, poétsztywne
azbestu) pokrycia dachowe, wytozenia

rynien, wzmocnienia dachu,
powtoki metalu.
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Materialy zawierajgce azbest
przykfady

Przykiad miejsca
wystepowania

Materiat i zawartosc¢

Typowe zastosowanie
azbestu ypP

Materiaty podtogowe (moga Wyktadziny podtogowe (termo- || Szkoty, szpitale, budynki miesz-
zawiera¢ do 25% azbestu) plastyczne wyktadziny podtogo- || kalne.

we zawierajg zazwyczaj 25%

azbestu), wyktadziny podtogo-

we z PCV podklejane papierem

azbestowym.

Mastyki, szczeliwa i kleje (mogg | Mogty by¢ wykorzystywane Kit do okien, wyktadziny
zawiera¢ 5-10% azbestu) wszedzie, gdzie stosuje sie podtogowe.

o

Panele pokrywane plastikiem
w czesciach mieszkalnych
statkéw, parapety.

TARBOMNUS
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przykfady

Materiat

Materialy zawierajgce azbest

H Urzadzenia gospodarstwa domowego ‘

Tkaniny azbestowe.

Rekawice zaroodporne, koce przeciwpozarowe.

Produkty odporne na tarcie.

Izolacja termiczna i produkty odporne na tarcie,
papier azbestowy, formy do czesci, uszczelki

I uszczelnienia z prasowanego widkna lub
polimerdéw, uszczelki i uszczelnienia pokryte

guma.

Tarcze hamulcowe, sprzegta w ciezaréwkach,
samochodach i innych pojazdach.

Suszarki do wtosow, grzejniki elektryczne, tos-
tery, pralki, suszarki na pranie, zmywarki do na-
czyn, lodéwki i zamrazalniki.

Papier, tektura, wyréb azbestowo-cementowy.

Bloki izolacyjne, ptyty izolacyjne, papier, pod-
ktadki z prasowanego widkna, podktadki gumo-
we/polimerowe.

BUDOWLANCA

Podktadki pod naczynia, deski do prasowania.

Elektryczne ogrzewacze akumulacyjne.

Panele z widkna, czasami przykrywane siatkg
z drutu lub widkna szklanego.

Grzejniki gazowe.

TARBOMNUS
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Rozmieszczenie wyrobow zawierajacych
azbest na terenie Polski

» ‘-;, 3
¥ | w" I.

kg / osobe

0.15- 029
0,30 = 0,44
0.45= 1,00

- zrédto: Program Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032

TARBOMNUS
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JASIU ... PAMIETAJAC © TYM, ZE NASZA
SZKOEA ZBUDOWANA JEST Z PREFABRYKATOW

AZBESTOWYCH, PRZYPOMNIJ JAKA JEST PIERWSZA ZASADA
PO WEJSCIU DO KILASY?

ldentyfikacja wyrobow i1 innych
materiatow zawierajacych azbest

sposoby identyfikacji, kryteria oceny i klasyfikacja

TARBOMNUS
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Inwentaryzacja azbestu

- INWENTARYZACJI PODLEGA KAZDY WYROB ZAWIERAJACY
WAGOWO 0,1% LUB WIECEJ AZBESTU.

""Wyh_ik_ih\_/\;emr;taryzacji ujmuje sie w "Informacji o wyrobach zawierajgcych azbest"
i przedktada jg corocznie w terminie do dnia 31 stycznia wtasciwemu marszatkowi
wojewodztwa.

- ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI z dnia 13 grudnia 2010 r.
_# W Sprawie wymagan w zakresie wykorzystywania wyrobow zawierajgcych azbest oraz wykorzystywania i oczyszczania

instalacji lub urzgdzen, w ktorych byty lub sg wykorzystywane wyroby zawierajgce azbest TneEoMu="

oooooooooooooooo



Inwentaryzacja azbestu

Wiasciciel, uzytkownik wieczysty lub zarzgdca:

@ nieruchomosci,

& obiektu,
& urzadze
{7 instalacji

i innego

budowlanego,
rzemystowej lub
ejsca

At ,
zawierajgcego azbest, przeprowadza kontrole stanu tych wyrobow
w terminach wynikajgcych z oceny stanu tych wyrobow.

Ocena stanu i mozliwosci bezpiecznego uzytkowania wyrobow za-
wierajgcych azbest pozwala okresli¢ stopien pilnosci usuniecia lub
zabezpieczenia tych wyrobow.

- Wz6r i kryteria oceny okre$la zatgcznik nr 1
_# do rozporzgdzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 2 kwietnia 2004 r. w sprawie sposobow i warunkéw
bezpiecznego uzytkowania i usuwania wyrobow zawierajgcych azbest

TARBOMNUS
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Kryteria oceny wyrobow azbestowych

W ocenie stanu i mozliwosci bezpiecznego uzytkowania wyrobow
zawierajgcych azbest bierze sie pod uwage pie¢ podstawowych
Kryteriow:

|.  Sposob zastosowania azbestu.

ll. Stan struktury powierzchni wyrobu z azbestem ze
zwroceniem szczegolnej uwagi na jej uszkodzenia.

lll. Narazenie na mozliwe uszkodzenia powierzchni.

I\VV. Miejsce usytuowania wyrobu w stosunku do
pomieszczen uzytkowych.

V. Intensywnosc¢ wykorzystania miejsca/obiektu/
urzgdzenia budowlanego/instalacji przemystowe,.

TARBOMNUS
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Kryteria oceny wyrobow azbestowych

[ od 120 punktow ‘ Stopien pilnosci |

e wymagane pilne usuniecie (wymiana na wyrob
bezazbestowy) lub zabezpieczenie

od 95 do 115
punktow ‘ |

* wymagana ponowna ocena w terminie do 1 roku

. wymagana ponowna ocena w terminie do 5 lat

TARBOMNUS
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Kryteria oceny wyrobow azbestowych

Wyroby niezakwalifikowane w ocenie do wymiany
nalezy zabezpieczycC przez:

m zabudowe (zamkniecie) przestrzeni, w ktorej
znajdujg sie wyroby zawierajgce azbest,
szczelng przegrodg bez naruszenia samego
wyrobu lub

m pokrywanie wyrobow lub powierzchni zawie-
rajgcych azbest szczelng powtokg z gteboko
penetrujgcych srodkow wigzgcych azbest,
posiadajgcych odpowiednig aprobate techni-
czna.

Po dokonaniu zabezpieczenia nalezy ponownie
sporzgdzi¢ ocene w terminie 30 dni
od przeprowadzonego zabezpieczenia.

TARBOMNUS
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Kryteria oceny wyrobow azbestowych

Wyroby zawierajgce azbest zakwalifikowane zgodnie z oceng
do wymiany na skutek nadmiernego zuzycia lub uszkodzenia
powinny byC usuniete.

Usuwane wyroby zawierajgce azbest powinny by¢ zastgpione
wyrobami niezawierajgcymi tego surowca.

BUDOWLANCA

Usuwanie tzw. azbestéw miekkich lub zawierajgcych krokidolit
powinno odbywac sie pod statym nadzorem technicznym
prawidtowosci wykonywania prac ze strony wykonawcy
robot oraz przy zachowaniu okreslonych w planie prac
warunkow ochrony pracownikow i sSrodowiska.

TARBONUS
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Pomieszczenlia z azbestem

Dla kazdego pomieszczenia, w ktérym znajdujg sie instalacje lub urzgdzenia
zawierajgce azbest, sporzgdza sie coroczny plan kontroli jakosci powietrza
obejmujgcy pomiary stezenia pytow zawierajgcych azbest

UWAGA!
POMIESZCZENIE ZAWIERA AZBESTI

Niedopuszczalne jest

dalsze wykorzystanie instalacji, urzgdzenia zawierajgcego azbest oraz pomieszczenia,
jezeli nie obnizono stezenia pytdw zawierajgcych azbest do wartosci ponizej wartosci
dopuszczalne.

y - ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI z dnia 13 grudnia 2010 r.
w sprawie wymagan w zakresie wykorzystywania wyrobow zawierajgcych azbest oraz wykorzystywania i oczyszczania

instalacji lub urzgdzen, w ktorych byty lub sg wykorzystywane wyroby zawierajgce azbest TneEoMu="



Drogi "azbestowe"

Droge utwardzong odpadami zawierajgcymi

azbest, po trwatym zabezpieczeniu przed

emisjg wtokien azbestu, mozna wykorzys-

e tywac bez ograniczen czasowych pod warun-

AZBEST! kiem, ze zostanie sporzgdzony roczny plan
Wdychanie pytu kontroli nawierzchni i pobocza.

azbestu stanowi
niebezpieczenstwo
dla zdrowia!

Drogi utwardzone odpadami zawierajgcymi
azbest, ale niezabezpieczone trwale przed
emisjg widkien azbestu, muszg by¢ ozna-
kowane na elementach pionowych na catym
odcinku drogi, po kazdym skrzyzowaniu
Z inng droga,

-

e

UWAGA!

B CAl ZAGROZENEE
4 &> AZBESTEM! -
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Instalacje "azbestowe"

d

UWAGA!
ZAWIERA AZBEST!

Wdychanie pylu_ azbestu rlll Ci e p*own iCZyCh y

Rury azbestowo-cementowe mogg wyste-
powac jako elementy wytgczonych z uzyt-
kowania instalacji:

stanowi
niebezpieczenstwo

dia zdrowia! r|ll WOd OCiag OWyCh L]

Postepu] zgodnie z przepisami
| zasadami| bezpleczenstwa

m kanalizacyjnych,
) elektroenergetycznych
podziemnych.

Rury azbestowo-cementowe pozostawia sie
w ziemi bez ograniczen czasowych, jesli ich
usytuowanie nie naraza na kontakt z azbestem
przy czynnosciach obstugowych uzytkowanych
innych instalaciji.

Instalacje lub urzgdzenia zawierajgce azbest i pozostawione w ziemi wytgczone
z uzytkowania rury azbestowo-cementowe nalezy oznakowac¢. Oznakowanie rur
azbestowo-cementowych umieszcza sie na statych elementach nadpoziomo-
WyCh inStaIaCji. TARBONUS
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PRACOWNICY JUZ PO BADPANIACH?

... KREW | MOCZ TO SIE ROZUMIE, ALE PRZESWIETLENIE PEUC,
LARYNGOLOG, SPIROMETRIA | ¢ZY PAN OSZALAL | WYSYEA PAN
MOICH PRACOWNIKOW DO SANATORIUM CZY COOO ?!

Zagrozenia dla zdrowia

zwigzane z pracami wykonywanymi w stycznosci z materiatami

zawierajgcymi azbest

TARBOMNUS
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Zroédta narazenia

Srodowisko

pracy

Procesy wydobywania
| przetworstwa azbestu

Naturalne ztoza azbestu

Szerokie zastosowanie
— wyrobdw zawierajgcych
azbest

Wody przeptywajgce przez
ztoza azbestu

Eksploatacja obiektow,
— instalacji i urzgdzen
zawierajgcych azbest

Ztoza kopalin i rud
z domieszkg azbestu

Eksploatacja sktadowisk
— odpaddéw zawierajgcych
azbest

TARBOMNUS
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pracownikow zakfaddw produkcyjnych uzytkujgcych wyroby zawierajgce azbest (*)

pracownikdw majgcych stycznos¢ z wyrobami zawierajgcymi azbest, stosowanymi
w budownictwie (prace rozbiérkowe), w stoczniach (ztomowanie i remont statkow),
w przemysle maszynowym, samochodowym, hutniczym itd.

przedstawicieli takich zawodow, jak: ciesle, stolarze, specjalisci w zakresie
wyposazenia sklepow, dekarze, hydraulicy, gazownicy, elektrycy, instalatorzy
okablowania komputerowego, konserwatorzy, personel sprzatajacy itp.

BUDOWLANCA

ekip prowadzgcych prace nad usuwaniem i zabezpieczaniem
wyrobow zawierajgcych azbest

pracownikéw zaktaddw unieszkodliwiania odpaddw niebezpiecznych
zawierajgcych azbest

TARBOMNUS
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- D.rgg? narazenia
i XX b
<@ droga oddechowa

@ droga pokarmowa
& oddzialywanie na skére

| \ NAJISTOTNIEJSZE,
Z PUNKTU WIDZENIA NIEKORZYSTNYCH SKUTKOW ZDROWOTNYCH,
EST NARAZENIE PRZEZ DROGI ODDECHOWE

TARBOMNUS
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Jak to dziata?

Chorobotworcze dziatanie azbestu jest wynikiem wdychania
wtokien zawieszonych w powietrzu. Biologiczna agresywnosc¢
pytu azbestu jest zwigzana ze stopniem penetracji i iloscig
witokien w dolnej czesci uktadu oddechowego.

Najwieksze zagrozenie dla
organizmu ludzkiego stanowig
witokna o Srednicy mniejsze]
od 3 um i dlugosci powyzej
5 pm, czyli tzw. widkna respi-
rabilne, ktore z powietrzem
dostajg sie do pecherzykow
ptucnych, skad mogg pene-
trowac tkanke ptucna.




Wptyw azbestu na zdrowie

Azbest stanowi Smiertelne zagrozenie. Wiokna
—  azbestu sg rakotworcze, a spowodowane przez nie
nowotwory bardzo ztosliwe i praktycznie nieuleczalne.

Wszystkie odmiany azbestu sg czynnikami
rakotworczymi kategorii 1, tj. wiadomo, ze powodujg
nowotwory u ludzi.

BUDOWLANCA

Hasto ostrzegawcze: niebezpieczenstwo

Zwrot wskazujgcy rodzaj zagrozenia: H350 - moze powodowacé raka (podac droge
narazenia, jezeli definitywnie udowodniono, ze inna droga narazenia nie powoduje
zagrozenia).

TARBOMNUS
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Potencjalne schorzenia

Pylica azbestowa (azbestoza), czyli
tworzenie sie blizn na tkance ptucnej

Miedzybtoniak, czyli rodzaj raka
optucnej

TARBOMNUS
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Objawy chorobowe po ...

Pylica azbestowa
(azbestoza), czyli tworzenie
sie blizn na tkance ptucnej

Rak ptuc J

Miedzybtoniak, czyli
rodzaj raka optucnej

TARBOMNUS
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Profilaktyka zdrowotna

Pracownik pracujgcy

W narazeniu na dziatanie
azbestu musi by¢ poddawany
szczegolnej opiece lekarza
medycyny pracy.

Zakres wstepnych, okresowych i kontrolnych badan "profilak-
tycznych" pracownikOw narazonych na dziatanie azbestu oraz
czestotliwosc¢ ich wykonywania okresla:

TARBOMNUS
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Profilaktyka zdrowotna

Zakres i czestotliwos¢ badan profilaktycznych

Czynnik szkodliwy Pyly nieorganiczne zawierajgce wtékna azbestu

Badania wstepne

0golne, ze zwrdéceniem uwagi na uktad oddechowy; w zaleznosci

lekarskie . :
od wskazan - laryngologiczne

pomocnicze | zdjecie rtg klatki piersiowej; spirometria

Badania okresowe

0golne, ze zwrdoceniem uwagi na uktad oddechowy; w zaleznosci

lekarskie ] :
od wskazan - laryngologiczne

zdjecie rtg klatki piersiowej; spirometria; w miare mozliwosci -

POMOCNICZE | 1y 2 danie gazéw krwi w spoczynku i po wysitku

pierwsze badanie okresowe po 3 latach pracy, nastepne co 2 lata;

Czestotliwos¢ badan 0o 10 latach pracy - co rok

Narzady (uktady) krytyczne uktad oddechowy

Uwagi R1 - czynnik o udowodnionym dziataniu rakotworczym
O - koniecznosc¢ przedtuzonej obserwacji poza okres pracy
zawodowej

TARBOMNUS
ROK ZALOZENIA 1981




Profilaktyka zdrowotna

Zakres i czestotliwos¢ badan profilaktycznych

Czynnik szkodliwy Pyty talku zawierajgce wtékna azbestu

Badania wstepne

lekarskie | ogolne, ze zwrdceniem uwagi na uktad oddechowy

pomocnicze | zdjecie rtg klatki piersiowej; spirometria

Badania okresowe

lekarskie | ogdlne, ze zwrdceniem uwagi na uktad oddechowy

pomocnicze | zdjecie rtg klatki piersiowej; spirometria

pierwsze badanie okresowe po 3 latach pracy, nastepne co 2 lata;

Czestotliwos¢ badan 0o 15 latach pracy - co rok

Narzady (uktady) krytyczne uktad oddechowy

Uwagi R1 - czynnik o udowodnionym dziataniu rakotworczym
O - koniecznosc¢ przedtuzonej obserwacji poza okres pracy
zawodowej

TARBOMNUS
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Profilaktyka zdrowotna 35

o

W przypadku narazania na
dziatanie azbestu i z uwagi na
dtugoletni okres ujawniania sie
choréb z tym zwigzanych,
konieczna jest przedtuzona
obserwacja stanu zdrowia
pracownika poza okres pracy

.. SIOSTRE! PO AZBESTOZY BEZ REKAWIC
| W MINI? A CO BEDZIE JAK SIE SIOSTRA
ZAKEUJE ALBE ZAPYLI?!

E SALA OPERACYJNA ZaWOdOWQj.
REGENERACJA PtUC |
" B
7
ﬂ/’.
NI B
Do
e

TARBOMNUS
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Profilaktyka zdrowotna

OCHRONA ZDROWIA PRACOWNIKA POWINNA SIE
PRZEJAWIAL PRZEPE WSZYSTKIM POPRZEZ:

 badania lekarskie,

M zmniejszenie czasu ekspozycji na dziatanie azbestu,
@ ograniczenie do minimum liczby narazonych osob,
m kontrole narazenia na dziatanie pytu azbestu,

m pomiary stezenia pytu azbestu w srodowisku pracy,
@ monitorowanie zanieczyszczen powietrza,

m utrzymywanie stezenia pytow azbestu na odpowiednio
niskim poziomie,

m stosowanie srodkéw ochrony indywidualne;j.

TARBOMNUS
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Dopuszczalne stezenie pytu zawierajacego azbest

Pyty zawierajgce azbest
&_‘ NDS = 0,1 widkien w cm3

ii NDS

J najwyzsze dopuszczalne stezenie - wartos¢ srednia wazo-
na stezenia, ktérego oddziatywanie na pracownika w ciggu
" _ 8-godzinnego dobowego i przecietnego tygodniowego wy-
miaru czasu pracy, okreslonego w Kodeksie pracy, przez
okres jego aktywnosci zawodowej nie powinno spowodo-
wac ujemnych zmian w jego stanie zdrowia oraz w stanie

zdrowia jego przysztych pokolen

- Rozporzgdzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 12 czerwca 2018 r.
#® v sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy

TARBOMNUS
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EEE ... TAKA SYTUACJA,
wMEODY BYE NA SZKOLENIU | PODOBNC WE W TYM CO

MAMY ROZBIERAC JEST AZBEST ... | MOWI MEODY ZE
W WACIAKACH NIE MA SIE CO BRAC ZA ROBOTE

Techniczne srodki pracy

sprzet techniczny, narzedzia i wyposazenie

TARBOMNUS
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Techniczne srodki pracy

Pracodawca zatrudniajgcy pracownikow przy zabezpieczaniu lub
usuwaniu wyrobow albo innych materiatdw zawierajgcych azbest
jest obowigzany zapewnic:

maszyny,

m sprzet,

W metody pracy,

W odziez i obuwie robocze,

m srodki ochrony indywidualnej,
w tym odziez ochronng i srodki
ochrony uktadu oddechowego,

R ST

ktore pozwolg wyeliminowac lub ograniczy¢ do minimum
powstawanie pytu azbestu, a szczegodlnie jego emisje do
srodowiska pracy lub srodowiska naturalnego.

TARBOMNUS

oooooooooooooooo




LISTA SPRZETU NA KOLEJNYCH
SLAJDACH NIE JEST WYCZERPUJACA
- WSKAZUJE JEDYNIE ZAKRES

Techniczne srodki pracy ZAPEWNIENIA OCHRONY PRZED

DZIALANIEM AZBESTU

Sprzet do prac w kontakcie z azbestem
mozna podzieli¢ na kilka grup:

oznakowanie
miejsc pracy
Zz azbestem

dodatkowe wyposazenie
srodki w przypadku prac
ochrony w petni zamknigtych
indywidualnej

BUDOvwLANCA

narzedzia
reczne

sprzet do
zabezpieczania
miejsca
sktadowania
sprzet do odpaddéw
sprzatania :

materiaty stuzgce do
zabezpieczania
przed kontaminacja

|
TARBOMNUS
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Techniczne srodki pracy

Oznakowanie

OVA\VA\(UN
miejsce wykonywania
prac | opakowania
uzywane na odpady

s
N
s
s

TASMY

BARIERY

ZNAKI
OSTRZEGAWCZE

TABLICE
INFORMACYJNE

TARBOMNUS
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Techniczne srodki pracy

Oznakowanie

W przypadku braku mozliwosci trwatego
umieszczenia oznakowania na instalacji lub
urzadzeniu zawierajgcym azbest
oznakowanie umieszcza si¢ w widocznym
miejscu w kazdym pomieszczeniu,

w ktérym znajduje sie taka instalacja lub
urzadzenie, dodajgc ostrzezenie

UWAGA! UWAGA] "Pomieszczenie zawiera azbest"

ZAWIERA AZBEST! DROGA ZAWIERA +

Wdychanie pylu azbestu AZBEST!
stanowi

niebezpieczenstwo :
dla zdrowia! Wdychanie pytu

azbestu stanowi
niebezpieczenstwo

UWAGA!
POMIESZCZENIE ZAWIERA AZBEST!

Wdychanie pylu azbestu stanowi
niehezpieczer’ustwo dla zdrowia!

Postepuj zgodnie z przepisami

| zasadami bezpieczenstwa :

i higieny pracy dla zdrowia!

Postepuj zgodnie z przepisami i zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy

Oznakowanie instalacji lub Oznakowanie drég
urzadzen zawierajacych zawierajacych azbest
azbest, rur azbestowo
cementowych oraz odpadéw
zawierajacych azbest
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Techniczne srodki pracy

Tablice informacyjne

umieszczane w strefie prac
w widocznym miejscu

UWAGA.! UWAGA'!

ZAGROZENIE ZAGROZENIE
|
AZBESTEM! | |rioearc
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Techniczne srodki pracy

Materiaty zabezpieczajace odpady z azbestem

STOSUJ
szczelne opakowania
uniemozliwiajgce emisje
azbestu do srodowiska

FOLIA
POLIETYLENOWA

WORKI Z FOLII

POLIETYLENOWEJ

BIG BAGI

grubos¢ folii >0,2 mm

POJEMNIKI

(KONTENERY)

TARBOMNUS
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Techniczne srodki pracy

Srodki ochrony indywidualnej

UZYWAJ
srodkow ochrony
indywidualne;
zapewnionych przez
pracodawce

POLMASKI FILTRUJACE

MASKI Z WYMUSZONYM
OBIEGIEM POWIETRZA

REKAWICE

APARATY ODDECHOWE

OBUWIE
tATWOZMYWALNE

KOMBINEZONY

JEDNORAZOWE

BIELIZNA JEDNORAZOWA
| WIELORAZOWA

KOMBINEZONY WIELORAZOWE
WODOODPORNE

<

TARBOMNUS
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Techniczne srodki pracy

Srodki ochrony indywidualnej

Kombinezon
jednorazowy TYP5

Potmaska z
wymiennymi filtrami P3

TARBOMNUS
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Techniczne srodki pracy

Sprzet do sprzatania

Sprzet i materialy, ktoére beda uzywane do sprzatania powinny zapewnic¢
ograniczenie do minimum mozliwosci pylenia odpadéw zawierajagcych azbest.

UZYWAJ
sprzetu do sprzatania,

ktory nie powoduje
zapylenia i zatrzymuje pyt

NAWILZONE SZMATKI

SZMATKI

ZATRZYMUJACE PYL

ROZPYLACZE WODNE

ODKURZACZE TYPU H

amga Z FILTRAMI PYLU HEPA
O WYSOKIEJ WYDAJNOSCI

TARBOMNUS
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Techniczne srodki pracy

Zabezpieczone miejsce sktadowania odpadéw

VA (CIONNUN

pole odktadcze OZNAKOWANE




Techniczne srodki pracy

Dodatkowe wyposazenie w przypadku prac
w petni zamknietych

W PELNI ZAMKNIETA

OSLONA Z FOLII WEASCIWE OSWIETLENIE

GENERATOR DYMU DO KONTROLI
SZCZELNOSCI DUZYCH OStON

PRZEWODY DYMNE DO KONTROLI

SZCZELNOSCI

MASKI O WYSOKIEJ WYDAJNOSCI

LUB APARATY ODDECHOWE il BLOK OCZYSZCZANIA

WENTYLATORY WYCIAGOWE URZADZENIA DO FILTROWANIA

WODY

TARBOMNUS

uuuuuuuuuuuuuuuu




Techniczne srodki pracy

Blok oczyszczania (komora dekontaminacyjna) stuzgcy bezpiecznemu wejsciu do
strefy pracy i wlasciwemu oczyszczeniu pracownika przy jej opuszczaniu.

zrédfo:A practical guide on best practice to prevent or minimise asbestos risks in work that involves (or may involve)
asbestos: for the employer, the workers and the labour inspector.
TARBONUS




ZDRASTWUJCIE!
SZPRECHEN ZI MESJE POLISZ?
POGADANKA @ BHP TO TUTAT?

J KONFERENCJTA

P BEZPIECZENSTWA

Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

podczas wykonywania prac w kontakcie z azbestem lub wyro-

bami zawierajgcymi azbest, w tym podczas zabezpieczania lub
usuwania wyrobow zawierajgcych azbest

TARBOMNUS
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Obowiazki pracodawcy

N\

ocenic¢ ryzyko zawodowe z uwzglednieniem rodzaju i stopnia narazenia oraz
przewidzie¢ do stosowania niezbedne $rodki ochrony zmniejszajgce to ryzyko

\ ; .

zapewni¢ profilaktyczng ochrone zdrowia,
szczegolnie poprzez wykonywanie badan okresowych

1
prowadzi¢ rejestr pracownikéw narazonych na pyt azbestu
|
przed rozpoczeciem prac zapoznac pracownikéw
z oceng ryzyka zawodowego
1

przeszkoli¢ pracownikéw z zakresu bhp

zaplanowac i zorganizowac¢ podziat prac

TARBOMNUS
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Obowiazki pracodawcy

zapewni¢ odpowiednie do rodzaju wykonywanych prac $rodki ochrony zbiorowej,
odziez i obuwie robocze oraz $rodki ochrony indywidualnej,
w tym odziez ochronng i srodki ochrony uktadu oddechowego

zapewnic takg organizacje prac, aby liczba os6b oraz czas trwania narazenia
byty ograniczone do minimum

zapewnic, aby maszyny, sprzet i metody pracy stosowane przy
wykonywaniu prac eliminowaty lub ograniczaty do minimum powstawanie
pytu azbestu

monitorowac poziom stezenia pytu azbestu

BUDOWLANCA

zapewnic przerwy na odpoczynek oraz pomieszczenia higieniczno-sanitarne
w miejscach, w ktorych nie wystepuje narazenie na dziatanie pytu azbestu

zapewnic¢ zespot szczelnych pomieszczen, w ktérych nastepuje oczyszczenie
pracownikow z azbestu (komora dekontaminacyjna)

TARBOMNUS
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Obowiazki pracodawcy

ZABRONIONE
jest zatrudnianie przy pracach w narazeniu na pyty azbestu:
[ pracownikéw mtodocianych,
(] pracownic w cigzy

lub karmiacych piersia.

BUDOWLANCA
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Obowiazki pracownika

N\

przestrzega¢ opracowanego planu prac - nie wprowadzac¢ samowolnych zmian I
|

w razie uzasadnionej watpliwosci co do bezpieczenstwa pracy, przerwac
prace i zgtosi¢ problem kierujgcemu pracg

uzywac zgodnie z przeznaczeniem przydzielonych srodkéw ochrony
indywidualnej '

w strefie pracy nie scigga¢ ochron indywidualnych, szczegdlnie ochron

uktadu oddechowego '

nie wynosi¢ poza "brudng strefe" zanieczyszczonej odziezy, narzedzi i innych
przedmiotow, o ile nie zostaty skutecznie oczyszczone
(zgodnie z procedurami)

I

/

do demontazu uzywac tylko narzedzi recznych - zabronione jest stosowanie
narzedzi szybkoobrotowych, powodujgcych zapylenie '
/

TARBOMNUS
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Obowiazki pracownika

W miejscach wykonywania prac, w ktorych
wystepuje narazenie na dziatanie pytu
azbestu, niedopuszczalne jest:

W spozywanie positkow,

[ picie napojow,

 palenie tytoniu,

m przechowywanie rzeczy osobistych oraz
przebywanie bez uzasadnionej potrzeby.

TARBOMNUS
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Nie przestrzegat zasad pracy bo...

bo nie przewidziat skutkow

bo tak jest szybciej

bo wszyscy tak robig

bo juz tak robit i byto dobrze

BUDOWLANCA

bo tak jest tatwiej

bo tak jest niewygodnie

bo ten przepis jest bez sensu

TARBOMNUS
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Organizacja prac ®s®
o

ewyposazenia
technicznego,

*wyposazenia
socjalnego.

posiadania niezbednego:
Wykonawca prac polegajgcych

na zabezpieczaniu i usuwaniu
wyrobdéw zawierajgcych azbest
obowigzany jest do:

opracowania przed rozpoczeciem prac
szczegotowego planu prac usuwania wyrobow

zawierajgcych azbest,

epracownikow,

przeszkolenia: *0s0b kierujgcych,
*0sOb nadzorujgcych,

szezwolenia,

uzyskania odpowiednio: *pozwolenia,
«decyzji.

TARBOMNUS
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Organizacja prac

Opracowanie przed rozpoczeciem prac szczegdtowego

planu prac usuwania wyrobow zawierajgcych azbest

Szczegotowy plan prac usuwania wyrobéw zawierajacych
azbest powinien zawieraé¢ w szczegolnosci:

o w identyfikacje azbestu,

m informacje o metodach wykonywania planowanych prac,

m ustalenie niezbednego dla rodzaju wykonywanych prac monitoringu

przed narazeniem na szkodliwo$¢ emisji azbestu:

Q powietrza,
OO m zakres niezbednych zabezpieczen pracownikow oraz srodowiska

= okreslenie odpowiednich srodkow ochrony zbiorowej

I indywidualnej,
= okreslenie sposobow wyeliminowania lub ograniczania
uwalniania sie pytu azbestu do powietrza,

= okreslenie sposobow informowania pracownikow i innych
0sOb 0 zasadach postepowania i niezbednych srodkach
ochrony,

= Kkoniecznosc¢ usuniecia materiatow zawierajgcych azbest
przed rozpoczeciem prac rozbidérkowych.

TARBOMNUS
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usuniecie wszelkich odpadéw nieazbestowych w sposéb przewidziany w planie prac

usuniecie lub przykrycie elementéw, ktére bytoby trudno oczysci¢, gdyby ulegty skazeniu

sprzatniecie luznych szczatkéw materiatéw zawierajgcych azbest

zabezpieczenie zrédet potencjalnej energii, np. instalacje gazu, instalacje elektryczne,
sprezonego powietrza, zrodta wycieku wody

zabezpieczenie otworow okiennych, drzwiowych i wentylacyjnych, celem zapobiezenia
rozprzestrzeniania sie azbestu

zapewnienie bezpiecznych zrédet energii elektryczne;j

w razie koniecznosci izolowanie od otoczenia obszaru prac przez stosowanie oston
zabezpieczajgcych przenikanie azbestu do sSrodowiska

wyznaczenie miejsca sktadowania odpadéw azbestowych

ogrodzenie terenu prac z zachowaniem bezpiecznej odlegtosci od traktéw komunikacyjnych
dla oso6b pieszych, nie mniejszej niz 1 m i oznakowanie tablicami informacyjnymi

TARBOMNUS
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Zasady doboru sprzetu ODO"

_ warunki
wymiary twarzy W miejscu pracy
pracownika

pracownika

[ stan zdrowia

okres noszenia
maski

)O - sprzet Ochrony Drég Oddechowych At =l=ImI=H



Zasady doboru sprzetu ODO"

Zalecenia w doborze w zaleznosci od przekroczen stezenia:

sprzet filtrujgcy klasy P2 w postaci potmaski

<5x NDS filtrujgcej lub potmaski z wymiennymi filtrami

sprzet filtrujgcy klasy P3 w postaci potmaski

5+50 x NDS filtrujacej lub pétmaski z wymiennymi filtrami

maska z filtrami klasy P3 lub sprzet izolujgcy,
tj. aparat powietrzny butlowy lub aparat wezowy
skompletowany z petng maskg twarzowg

> 50 x NDS

TARBOMNUS
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Zasady doboru sprzetu ODO"

Cechy antropometryczne w doborze ODO:

Sprawnos¢ dziatania ODO zalezy w duzym stopniu od Scistego
przylegania krawedzi maski do skory twarzy.

Ksztatty ludzkiej twarzy sg bardzo rozne, dlatego tak wazna jest
kontrola dopasowania i konsultacje z pracownikiem przed dokona-
niem doboru ODO.

Broda, baki, a nawet tzw. dwudniowy zarost mogg utrudnia¢ szczelne
przyleganie maski do twarzy. Pracownicy posiadajgcy zarost
wymagajg sprzetu, ktérego skutecznosé nie jest uzalezniona od
przylegania do twarzy, np. kaptur lub bluza z wymuszonym obiegiem
powietrza.

Okulary réwniez utrudniajg przyleganie maski do twarzy. Pracownicy
noszacy okulary wymagajg sprzetu, ktérego skutecznos$¢ nie jest
uzalezniona od przylegania do twarzy.

)O - sprzet Ochrony Drég Oddechowych Al ===



Cel podstawowy - minimum pytu

Prace zwigzane z usuwaniem wyrobOw zawierajgcych azbest
prowadzi sie w sposOb uniemozliwiajgcy emisje azbestu do
srodowiska oraz powodujgcy zminimalizowanie pylenia poprzez:

é nawilzanie wodg wyrobow zawierajgcych azbest
przed ich usuwaniem lub demontazem i utrzymy-
wanie w stanie wilgotnym przez caty czas pracy,

é utrzymywanie w stanie wilgothym odpadow za-
wierajgcych azbest w trakcie ich przygotowywa-
nia do transportu,

é sprzatanie po zakonczeniu prac nalezy wyko-
nywaC¢ z maksymalng starannoscig, stosujgc
metody uniemozliwiajgce emisje pylu azbestu do
srodowiska:

= na mokro,
=z wykorzystaniem podcisnieniowego sprze-
‘ tu odkurzajgcego zaopatrzonego w filtry

PRACUJ NA MOKRO! HEPA o duzej skutecznosci.
v - @

‘.

TARBOMNUS
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Cel podstawowy - minimum pytu

Metody ttumienia pytu - usuwanie na mokro

NATRYSKIWANIE BEZPOWIETRZNE

Jest to natrysk, w ktérym nie stosu-
je sie powietrza lub gazu do rozpy-
lenia wody).

Mozna zastosowac do zwilzenia:

= powierzchni z materiatu poro-
watego (np. koca izolacyjnego,
lin, uszczelnien),

= materiatdw przed wierceniem,

= powierzchni celem oczyszcza-
nia z drobnych kawatkéw gru-
Zu.

Metoda stosowana do materiatdw
grubszych i o powierzchni nieprze-
puszczalnej.

Materiat nasgcza sie srodkiem
zwilzajgcym dodanym do wody,
ktory podawany jest do struktury
materiatu poprzez igty wtryskowe
umieszczane w otworach, ktore
wczesniej nawierca sie w mate-
riale. Nawilzanie powinno trwac¢ na
tyle dtugo, az nawilzona zostanie
cata struktura materiatu.

TARBOMNUS
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Cel podstawowy - minimum pytu

Usuwanie na sucho

KIEDY STOSUJEMY?

Usuwanie na sucho powinno byc¢
stosowane w wyjgtkowych sytu-
acjach i przy zapewnieniu dodatko-
wego zabezpieczenia, np. miejsco-
wej wentylacji wyciggowej.

Mozna stosowac np., gdy usuwa-
my kawatek rury w otulinie, gdzie
rura wraz z otuling stanowi odpad
azbestowy.

Owijanie folig i ciecie odcinkow rur

w otulinie azbestu.

Stosowanie workow rekawicowych
posiadajgcych integralne rekawice
o dtugich rekawach. Po zamoco-
waniu worka wokot elementu do
usuniecia, pracownik moze uzy-
wac narzedzi do usuniecia azbestu
przez rekawice.

Stosowanie systeméw _ préznio-
wych do bezposredniego usuwania
luznego azbestu.

TARBOMNUS
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Cel podstawowy - minimum pytu

Prace zwigzane z usuwaniem wyroboOw zawierajgcych azbest
prowadzi sie w sposOb uniemozliwiajgcy emisje azbestu do
srodowiska oraz powodujacy zminimalizowanie pylenia poprzez:

demontaz catych wyrobow (ptyt, rur, ksztattek) bez jakiegokolwiek
uszkadzania, tam gdzie jest to technicznie mozliwe,

odspajanie materiatow trwale zwigzanych z podtozem przy stoso-
waniu wytacznie narzedzi recznych lub wolnoobrotowych, wypo-
sazonych w miejscowe instalacje odciggajgce powietrze,

AP TR 4

d Yy
prowadzenie kontrolnego mo- | 4
nitoringu powietrza, ]

J

codzienne zabezpieczanie wy-
robow zdemontowanych.

TARBONUS
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Cel podstawowy - minimum pytu

Zasady stosowania narzedzi podczas odspajania materiatow

najlepiej uzywac narzedzi recznych
(np. skrobak, dtuto, Srubokret)

nie nalezy uzywac¢ narzedzi o napedzie
elektrycznym - szlifierek, frezarek, pilarek itp.

<
O
<
<
-
=
o,
Q
=
m

w celu usuniecia silnie przylegajgcych pozostatosci
azbestu mozna ostatecznie uzy¢ elektronarzedzi,
ale pod warunkiem pracy na najnizszym biegu
| zastosowaniu wentylacji wyciggowej

TARBOMNUS




Zabezpieczenie usunietego azbestu

I Sktadowanie, a nastepnie transport wyrobéw i odpadéw zawiera-
B jacych azbest nalezy wykona¢ w sposob uniemozliwiajgcy emisje
1 azbestu do srodowiska, w szczegolnosci przez:

m oznakowanie wyrobow i odpadow zawierajgcych azbest,

m szczelne opakowanie w folie polietylenowg o grubosci
nie mniejszej niz 0,2 mm wyrobow i odpadow o gestosci
objetosciowej réwnej lub wiekszej niz 1000 kg/m3 (tzw.
azbesty twarde - klasa Il),

m zestalenie przy uzyciu cementu lub zywicami synte-
tycznymi, a nastepnie po utwardzeniu szczelne opako-
wanie w folie polietylenowg o grubosci nie mniejszej niz

0,2 mm odpaddw zawierajgcych azbest o gestosci obje-

i i O tosciowej mniejszej niz 1000 kg/m3 (tzw. azbesty

miekkie - klasa I).

Postepu] zgodnle z przepisami
| zasadaml| bezpleczenstwa
i higieny pracy

TARBOMNUS
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Zabezpieczenie usunietego azbestu

I Sktadowanie, a nastepnie transport wyrobéw i odpadéw zawiera-
B jacych azbest nalezy wykona¢ w sposob uniemozliwiajgcy emisje
1 azbestu do srodowiska, w szczegolnosci przez:

UWAGA!
DROGA ZAWIERA
AZBEST!

Wdychanie pytu
azbestu stanowi
niebezpieczenstwo
dla zdrowia!

U]

U]

U]

szczelne opakowanie odpadow pozostajgcych w kon-
takcie z azbestem i zakwalifikowanych jako odpady o ge-
stosci objetosciowej mniejszej niz 1000 kg/m3 w worki
z folii polietylenowej o grubosci nie mniejszej niz 0,2 mm,
a nastepnie umieszczenie w opakowaniu zbiorczym
z folii polietylenowej i szczelne zamkniecie,

utrzymywanie w stanie wilgotnym odpadow zawie-
rajgcych azbest w trakcie ich przygotowywania do
transportu,

magazynowanie przygotowanych do transportu opako-
wan w osobnych miejscach zabezpieczonych przed
dostepem 0s0Ob niepowotanych.

TARBOMNUS

oooooooooooooo



Zabezpieczenie usunietego azbestu

B przed zatadowaniem przygotowanych odpadéw zawierajacych
- B azbest srodek transportu powinien by¢ oczyszczony z elementow
~ pumozliwiajgcych uszkodzenie opakowan w trakcie transportu.

B} adunek odpadéw zawierajgcych azbest powinien by¢ tak
B umocowany, aby w trakcie transportu nie byt narazony na
g Wstrzasy, przewracanie lub wypadniecie z pojazdu.

Odpady zawierajgce azbest
powinny byC¢ sktadowane na
sktadowiskach odpaddéw nie-
bezpiecznych lub na wydzie-
lonych czesciach sktadowisk
odpadow innych niz niebez-
pieczne i obojetne albo na
podziemnych sktadowiskach
odpadow niebezpiecznych.

(wykaz aktualnych sktadowisk znajdziesz na
www.bazaazbestowa.gov.pl)

TARBOMNUS



Uprzatniecie miejsca pracy

A

odpady nalezy workowac¢ w miare ich powstawania

gruz powinien by¢ zwilzony przed zebraniem

do zbierania gruzu uzywamy topat, grabi (nie szczotek!)

do odkurzania stosujemy odkurzacze typu H, przystosowane do sprzagtania azbestu
z wysokowydajnym filtrem zapobiegajgcym uwalnianiu azbestu

do czyszczenia powierzchni na mokro uzywamy mokrych tkanin i scierek,
pamietajgc o regularnym zmienianiu wody do namaczania

nalezy odkurzyc¢ lub zmy¢ na mokro narzedzia, podesty, sprzet, podtogi itd.

uzywane do sprzatania $cierki, filtry, jednorazowe SOl (kombinezony, pétmaski,
rekawice itd.) umieszczamy w workach na odpady zawierajgce azbest

TARBOMNUS
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Uprzatniecie miejsca pracy

A

odpady zebrane do workdéw lub zabezpieczone folig nalezy oznakowac
| zabezpieczy¢ w miejscu odktadania wyznaczonym w planie pracy

stanowiska pracy, drogi komunikacyjne oraz maszyny i urzgdzenia powinny byc
czyszczone pod koniec kazdej zmiany roboczej

odziez i obuwie robocze oraz srodki ochrony indywidualnej stosowane podczas
prac przy azbescie nie mogg by¢ uzywane poza miejscem pracy

odpadow zawierajgcych azbest nie nalezy mieszac z innymi rodzajami odpadow

BUDOWLANCA

worki do gromadzenia pytu azbestu, zamontowane w urzadzeniach odpylajgcych,
powinny byC przeznaczone do jednorazowego uzytku

odziez zanieczyszczona pytem azbestu, przeznaczona do prania, powinna by¢
zapakowana i oznakowana

NIEDOPUSZCZALNE jest reczne zamiatanie na sucho albo czyszczenie
pomieszczen oraz srodkow i narzedzi pracy przy uzyciu sprezonego powietrza

TARBOMNUS
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Oczyszczanie ubrania

~N

Pracodawca jest obowigzany zapewnic¢, aby po zakonczeniu
pracy w warunkach narazenia na dziatanie pytu azbestu
odziez i obuwie robocze oraz srodki ochrony indywidualnej
byty oczyszczone z pytu azbestu wysokoskutecznymi
urzgdzeniami filtracyjno-wentylacyjnymi lub na mokro
w sposob uniemozliwiajgcy uwalnianie sie pytu do
srodowiska pracy lub do srodowiska naturalnego oraz
przechowywane wytacznie w wyznaczonym miejscu,

w sposob wykluczajgcy kontakt z wikasng odziezg
pracownikow.
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Oczyszczanie ubrania

Jezeli zakres prac wymaga stosowania ostony miejsca
wykonywania prac, pracownicy wchodzg pod ostone i wychodzg
Z niej przez tzw. "blok oczyszczania".

W rozporzadzeniu Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 2 kwietnia 2004 r. w sprawie sposobow i warunkow
bezpiecznego uzytkowania i usuwania wyrobéw zawierajgcych azbest
okreslono, ze w celu zapewnienia warunkow bezpiecznego usuwania
wyrobow zawierajgcych azbest z miejsca ich wystepowania,
wykonawca prac obowigzany jest m.in. do stosowania zespotu
szczelnych pomieszczen, w ktorych nastepuje oczyszczenie
pracownikéw z azbestu (komora dekontaminacyjna), przy usuwaniu
pytu azbestowego przekraczajgcego dopuszczalne wartosci stezen.
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Oczyszczanie ubrania

Scigganie ubrania
i sktadanie w workach odkurzanie ubrania
jako odpad skazony

I@ .LL ‘

doktadna kapiel, zdjecie zmywanie ubrania ggbka

ODO i wstepne lub z wykorzystaniem
osuszanie prysznica

ierunek przechodzenia przez komore dekontaminacyjng

Blok oczyszczania (komora dekontaminacyjna) stuzacy bezpiecznemu wejsciu do strefy
pracy i wiasciwemu oczyszczeniu pracownika przy jej opuszczaniu.

TARBOMNUS
ROK ZALOZENIA 1981



Oczyszczanie ubrania

Po zakor’mczeniu‘éracy komora
dekontaminacyjna powinna zostac
starannie wyczyszczona
i sprawdzona pod katem stezenia
wtokien azbestu.
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Zle praktyki

4 )

Wiercenie azbestowych ptyt
izolacyjnych ponad gtowg
pracownika, bez zastosowania
miejscowej wentylacji
wyciggowe.

Rozrywanie i odrywanie
azbestowej ptyty izolacyjnej,
wykonywane na sucho bez

uprzedniego odkrecania.

\_
-

J
~

BUDOWLANCA

Stosowanie wyrzynarki do
pitowania azbestowych ptyt
izolacyjnych, izolaciji rur,
pokrycia dachu, bez miejscowe]

wentylacji.
\_

Reczne pitowanie izolacji
azbestowej bez miejscowej
wentylacji.

J
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Zle praktyki

(

Rozdrabnianie ptyt azbestowych
przy pomocy miotka.

-

Ciecie na sucho elementow
zawierajgcych azbest.

\_

\

Zrzucanie z wysokosci
elementow pokrycia dachu.

J

BUDOWLANCA

Sprzatanie po rozbidrce gruzu
| drobnych odpadow
zawierajgcych azbest przy
pomocy szczotki lub sprezonego

powietrza.
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Zle praktyki

(

Brak zabezpieczen uktadu

oddechowego. Brak ubran ochronnych.

\_
-

BUDOWLANCA

Uzywanie jednorazowych
srodkow ochrony indywidualnej
(kombinezony, pétmaski, maski,

filtry) wielokrotnie.

Zbyt obfite polewanie wodg
elementow azbestowych
przeznaczonych do rozbiorki.

\_
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Zle praktyki

(

Stosowanie cisnieniowych
urzadzen do zwilzania
materiatow azbestowych.

\_
-

\_

Stosowanie niewfasciwych
opakowan i brak oznakowania.

Stosowanie sprezonego
powietrza do oczyszczania
obuwia i ubran roboczych.

\

Lekcewazenie badan

profilaktycznych i rezygnacja

ze szkolen bhp i ciggtego

doskonalenia technik pracy

Z azbestem.

J
~

BUDOWLANCA

J
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Jak ludowa niesie wieS¢
Azbest czteka moze zjeSc¢

Nie dostownie, lecz od Srodka
To juz potwierdzona plotka
Chociaz lubisz wciggac kurz
Do roboty maske wtoz

Ciato w kombinezon odziej
Bo z azbestu niezty ztodziej
Co odbiera zdrowie z czasem
Cztowiek konczy wiec pod lasem
Wiec gdy azbest na Cie czeka
Nie kombinuj i nie zwlekaj
Dbaj o zdrowie, zycie swe

| przestrzegaj bhp

W.Paruch

4 g4 WAL
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