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OCENA RYZYKA ZAWODOWEGO
NA STANOWISKU PRACY

Ciesla szalunkowy

Cel opracowania

Podstawowym celem oceny ryzyka zawodowego jest zapewnienie mozliwie najlepszej, w okreslonych warunkach,

ochrony zdrowia i zycia pracownikéw w pracy. Mozna to osiggng¢ przede wszystkim przez wyeliminowanie zagro-

zen zwigzanych z pracg, a jezeli to niemozliwe, przez odpowiednie ograniczenie ryzyka zawodowego zwigzanego

z tymi zagrozeniami.

Ocene ryzyka zawodowego przeprowadza sie w taki sposéb, aby umozliwi¢ pracodawcy i/lub osobom zaangazo-

wanym w dziatania zwigzane z bezpieczenstwem i ochrong zdrowia w pracy:

— zidentyfikowanie zagrozen zwigzanych z pracg oraz oszacowanie i wyznaczenie dopuszczalnosci zwigzanego
z nimi ryzyka zawodowego, a w nastepstwie zastosowanie odpowiednich srodkéw ochrony, z uwzglednieniem
obowigzujgcych wymagan prawa, sprawdzenie, czy stosowane obecnie srodki ochrony przed zagrozeniami
W miejscu pracy sg odpowiednie,

— ustalanie priorytetéw w dziataniach zmierzajgcych do eliminowania lub ograniczania ryzyka zawodowego, jezeli
sg one potrzebne,

— wykazanie, zaréwno pracownikom i/lub ich przedstawicielom, jak i organom nadzoru i kontroli, ze przeprowa-
dzono identyfikacje zagrozen i zastosowano wtasciwe $rodki ochrony, eliminujgce i/lub ograniczajgce ryzyko za-
wodowe zwigzane z zagrozeniami,

— dokonanie odpowiedniego wyboru wyposazenia stanowisk pracy, materiatéw oraz organizacji pracy dostosowa-
nych do mozliwosci psychofizycznych pracownikow,

— zapewnienie, ze stosowane srodki ochrony zbiorowej i indywidualnej, a takze zmiany technologii oraz metod
i organizacji pracy, podejmowane w celu ograniczenia ryzyka zawodowego, stuzg poprawie bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia pracownikow.

W praktyce ocena ryzyka zawodowego oznacza systematyczne identyfikowanie, monitorowanie i badanie wszyst-

kich aspektéw pracy w celu okreslenia zwigzanych z nig zagrozen, ktére moga spowodowac wypadek przy pracy,

chorobe lub zte samopoczucie pracownika i stwierdzenia, czy zagrozenia te mogg by¢ wyeliminowane, a jezeli nie,
to jakie srodki ochrony powinny by¢ zastosowane w celu odpowiedniego ograniczenia wynikajgcego z nich ryzyka
zawodowego.

Podstawy prawne

Akty prawne zwigzane z oceng ryzyka zawodowego, bedace podstawg do sporzadzenia niniejszego opracowania:

— Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy — art. 207, art. 222, art. 2221, art. 226,

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogoélnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy — Dziat IV § 39.1, § 39.2, § 39a—39c,

— Ustawa z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych i ich mieszaninach,

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac wymagajgcych
szczegolnej sprawnosci psychofizycznej,

— Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie przeprowadzania badan
lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich
wydawanych do celéw przewidzianych w Kodeksie pracy,

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe,

— Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy recznych pracach transportowych oraz innych pracach zwigzanych z wysitkiem fizycznym,

— Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 30 pazdziernika 2002 r. w sprawie minimalnych wymagan dotycza-
cych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikéw podczas pracy,

— Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpie-
czenstwa i higieny pracy,

— Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 24 sierpnia 2004 r. w sprawie wykazu prac wzbronionych mfodocianym i
warunkéw ich zatrudniania przy niektérych z tych prac,

— Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 grudnia 2004 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy zwigzanej
z wystepowaniem w miejscu pracy czynnikdw chemicznych,

— Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych dla
zdrowia w $rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki,

— Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia 2005 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas lub drgania mechaniczne,

— Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 21 pazdziernika 2008 r. w sprawie zasadniczych wymagan dla maszyn,

— Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie choréb zawodowych,

— Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 1 lipca 2009 r. w sprawie ustalania okolicznosci i przyczyn wypadkdw przy pracy,

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 27 maja 2010 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy pracach zwigzanych z ekspozycjg na promieniowanie optyczne,

— Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 8 lipca 2010 r. w sprawie minimalnych wymagan, dotyczacych bez-
pieczenstwa i higieny pracy, zwigzanych z mozliwoscig wystgpienia w miejscu pracy atmosfery wybuchowej,

— Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w $rodowisku pracy,
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— Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czyn-
nikdw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym w srodowisku pracy,

— Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 czerwca 2016 r. w sprawie bezpieczen-
stwa i higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na pole elektromagnetyczne,

— Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 3 kwietnia 2017 r. w sprawie wykazu prac ucigzliwych, niebezpiecznych
lub szkodliwych dla zdrowia kobiet w cigzy i kobiet karmigcych dziecko piersia,

— Rozporzgdzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 12 czerwca 2018 r. w sprawie najwyzszych
dopuszczalnych stezen i natezen czynnikdw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy,

— Rozporzadzenie Ministra Przedsigbiorczosci i Technologii z dnia 21 maja 2019 r. w sprawie sposobu i trybu
sprawdzania kwalifikacji wymaganych przy obstudze i konserwacji urzadzen technicznych oraz sposobu i trybu
przedtuzania okresu waznosci zaswiadczen kwalifikacyjnych,

— Rozporzadzenie Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzg-
dzeniach energetycznych’

- Rozporzadzenie Ministra Klimatu i Srodowiska z dnia 1 lipca 2022 r. w sprawie szczegétowych zasad stwierdza-
nia posiadania kwalifikacji przez osoby zajmujgce sie eksploatacjg urzadzen, instalaciji i sieci.

Terminologia

Bezpieczenstwo i higiena pracy — stan warunkdéw i organizacji pracy oraz zachowan pracownikdw, zapewniajgcy
wymagany poziom ochrony zdrowia i zycia przed zagrozeniami wystepujgcymi w srodowisku pracy.

Identyfikacja zagrozenia — proces rozpoznania czy zagrozenie istnieje oraz okreslania jego charakterystyk.
Miejsce pracy — miejsce wyznaczone przez pracodawce, do ktdérego pracownik ma dostep w zwigzku z wykony-
waniem pracy.

Narazenie — podleganie oddziatywaniu czynnikow niebezpiecznych, szkodliwych lub ucigzliwych zwigzanych z wy-
konywaniem pracy.

Ocena ryzyka zawodowego — proces analizowania ryzyka i wyznaczania dopuszczalnosci.

Ryzyko — kombinacja prawdopodobienstwa wystgpienia zdarzenia zagrazajgcego oraz ciezkosci urazu lub pogor-
szenia stanu zdrowia pracownikow powodowanego tym zdarzeniem.

Ryzyko zawodowe — prawdopodobienstwo wystgpienia niepozgdanych zdarzen zwigzanych z wykonywang praca,
powodujacych straty, w szczegdlnosci wystgpienia u pracownikow niekorzystnych skutkow zdrowotnych w wyniku
zagrozen zawodowych wystepujgcych w srodowisku pracy lub sposobu wykonywania pracy.

Stanowisko pracy — przestrzen pracy wraz z wyposazeniem w srodki pracy i przedmioty pracy, w ktérej pracownik
lub zespot pracownikéw wykonuje prace.

Stanowisko pracy niestacjonarne — stanowisko pracy o zmieniajgcej sige (w rozumieniu geograficznym i/lub na
terenie zaktadu pracy) lokalizacji miejsca wykonywania pracy.

Stanowisko pracy stacjonarne — stanowisko pracy o statej (zaréwno w rozumieniu geograficznym, jak i na terenie
zaktadu pracy) lokalizacji miejsca wykonywania pracy.

Zagrozenie — stan srodowiska pracy mogacy spowodowa¢ wypadek lub chorobe.

Zdarzenie potencjalnie wypadkowe — niebezpieczne zdarzenie, zwigzane z wykonywang pracg, podczas ktérego
nie dochodzi do urazéw lub pogorszenia stanu zdrowia.

Opis postepowania przy ocenie ryzyka zawodowego

Zespot dokumentujgcy ocene ryzyka zawodowego zapoznaje sie z nastepujgcymi dokumentami:
— dane techniczne stosowanych na stanowisku maszyn i urzadzen,

— dokumentacja techniczno-ruchowa,

— instrukcje stanowiskowe,

— wyniki pomiaréw czynnikéw szkodliwych i/lub niebezpiecznych, a takze ucigzliwych, wystepujacych na stanowisku pracy,
— wyniki badan ankietowych odnoszacych sie do psychospotecznego srodowiska pracy,

— dokumentacja dotyczaca wypadkéw przy pracy i zdarzen potencjalnie wypadkowych,

— dokumentacja dotyczgca chordb zawodowych i innych choréb zwigzanych z praca,

— dokumentacja dotyczaca szkolen i badan lekarskich,

— przepisy prawne i normy techniczne,

— literatura naukowo-techniczna,

— karty charakterystyki substancji chemicznych,

— ksigzka obiektu budowlanego,

— protokoty z pomiaréw i oceny stanu ochrony przeciwporazeniowej,

— informacje o rezultatach kontroli PIP.

Ponadto zespdt dokonuje ogledzin pomieszczen pracy.

Zbierane sg rowniez informacje na temat:

— dziatan os6b niezatrudnionych na ocenianym stanowisku pracy, ktére moga powodowaé dodatkowe zagrozenia,
— psychospotecznego srodowiska pracy,

— zmian, w tym zmian przejsciowych i ich wptywu na procesy, materiaty, sSrodowisko pracy.
Informacji o analizowanym stanowisku pracy mogg dostarczy¢ takze:

— obserwacja srodowiska pracy, w tym stosowanych $rodkéw pracy,

— obserwacja zadan wykonywanych na stanowisku pracy i poza nim,

— wywiady z pracownikami i/lub ich przedstawicielami,

— obserwacja czynnikéw zewnetrznych, ktére mogg wptyng¢ na stanowisko pracy,

— analiza organizacji dziatan, ktérych celem jest zapewnienie wtasciwych warunkow pracy.

Po przeanalizowaniu ww. dokumentéw i informacji zespét dokonuje oceny ryzyka zawodowego.
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Metoda oceny ryzyka zawodowego, wg ktérej dokonano przedmiotowej oceny

Wstepna analiza zagrozen PHA jest metodg indukcyjna, pozwalajgcg na jakosciowe oszacowanie ryzyka. Prze-
znaczona jest do szacowania ryzyka zwigzanego z zagrozeniami, sytuacjami niebezpiecznymi i zdarzeniami nie-
bezpiecznymi, wystepujgcymi przy urzadzeniach, maszynach oraz ich systemach i podsystemach. Metoda zaktada
mozliwos¢ powstania wypadku i szacuje jakosciowo mozliwe skutki wypadku lub mozliwg utrate zdrowia. Moze by¢
stosowana na wszystkich etapach badan, konstruowania i budowy, tzn. w fazach prowadzenia prac rozwojowych,
projektu wstepnego i technicznego oraz przy modyfikacjach maszyn i urzgdzen. Ma réwniez zastosowanie w eks-
ploatacji. Mozna nig szacowac¢ ryzyko po zastosowaniu zaproponowanych srodkéw ochronnych. Szacowanie ry-
zyka metodg PHA powinno by¢ korygowane i aktualizowane, wedtug potrzeb w kolejnych krokach procedury ana-
lizy ryzyka, w kazdym z etapow badan konstrukcji, budowy i eksploatacji.
Analiza ryzyka prowadzona metodg PHA obejmuje etapy:
— okres$lenie granic obiektu, dla ktérego wykonywana jest ocena ryzyka,
— sporzgdzenie listy zidentyfikowanych zagrozen,
— oszacowanie ryzyka, tzn. okreslenie mozliwych strat poprzez stopieh szkod S i prawdopodobienstwa szkdd

zdarzenia P, z jakim szkody mogg wystgpic,
— warto$ciowanie ryzyka wyrazone poprzez wskaznik ryzyka W, ktére okre$la zaleznosé:

W=S*P

gdzie:
S — stopien szkéd,
P — prawdopodobienstwo szkdd zdarzenia.
Szacowanie stopnia szkdd S i prawdopodobienstwa szkdéd P odbywa sie wedtug skali na szesciu poziomach dla
kazdego zidentyfikowanego zagrozenia. Charakterystyke poszczegolnych poziomow przedstawiono ponize;.
S — stopien szkéd

Poziom Charakterystyka
1 znikome urazy
lekkie szkody
2 lekkie obrazenia
wymierne szkody
3 ciezkie obrazenia
znaczne szkody
4 pojedyncze wypadki Smiertelne
ciezkie szkody
5 zbiorowe wypadki $miertelne

szkody na bardzo duzg skale na terenie zakfadu

6 zbiorowe wypadki $miertelne
szkody na bardzo duzg skale poza terenem zaktadu

P — prawdopodobienstwo szkod

Poziom Charakterystyka
1 bardzo nieprawdopodobne
2 mato prawdopodobne (zdarzajace sie raz na 10 lat)
3 dorazne wydarzenia (zdarzajgce sie raz w roku)
4 dosy¢ czeste wydarzenia (zdarzajgce sie raz w miesigcu)
5 czeste regularne wydarzenia (zdarzajace sie raz w tygodniu)
6 duze prawdopodobienstwo wydarzenia
Po oszacowaniu parametrow ryzyko wartosciowanie jest na podstawie matrycy ryzyka.
P — prawdopodobienstwo szkdd
Poziom 1 2 3 4 5 6
1 1 2 3 4 5 6
8 2 2 4 6 8 10 12
N
S 72} 3 3 6 9 12 15 18
N
Q0 4 4 8 12 16 20 24
a
2 5 5 10 15 20 25 30
6 6 12 18 24 30 36
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Ryzyko wartosciowane jest na trzech poziomach:

1-3 — ryzyko akceptowalne,
4-9 — dopuszczalna akceptacja ryzyka po ocenie ryzyka,
10-25 (36) — ryzyko niedopuszczalne, wymagane zmniejszenie ryzyka.

Karta oceny ryzyka zawodowego

KARTA OCENY Nr Metoda oceny ryzyka zawodowego:
ryzyka zawodowego

) PHA - Preliminary Hazard Analysis
na stanowisku

1aé& 1 Lokalizacja stanowiska:
CIeSIa Szalunkowy Place budowy i ciesielnia

Opis stanowiska

Ciesla szalunkowy wykonuje zadania zwigzane z przygotowaniem i montazem szalunkéw systemowych oraz
przygotowaniem tradycyjnych konstrukcji deskowan i form dla indywidualnie projektowanych elementéw budow-
lanych w réznych obiektach inzynierii ladowej i wodnej.

Ciesla szalunkowy pracuje w zréznicowanych warunkach srodowiska pracy. Czynnosci zwigzane z przygotowa-
niem, montazem i demontazem szalunkéw systemowych oraz przygotowywaniem form tradycyjnych wykonuje
zazwyczaj na wolnym powietrzu, na terenie budowy. Ciesla moze wykonywac prace szalunkowe fundamentow w
gtebokich wykopach lub montowaé i demontowac¢ szalunki na znacznych wysokos$ciach.

Wykonywane czynnosci

- sktadowanie i transportowanie materiatow i elementéw szalunkéw na terenie budowy,
- montowanie i demontowanie szalunkéw systemowych,

- montowanie i rozbieranie deskowan tradycyjnych,

- wykonywanie pomocniczych konstrukcji drewnianych na budowie

Stosowane materiaty i Srodki pracy

- materiaty budowlane (deski, taty, krokwie, krawedziaki, gwozdzie, sruby, kotwy),

- harzedzia ciesielskie reczne, spalinowa pilarka fancuchowa,

- elektronarzedzia (wiertarki, pilarka stotowa tarczowa, wyrzynarki, szlifierka kgtowa, pilarka tarczowa),
- drabina, rusztowania, podesty, pomosty

Osoby pracujgce na stanowisku

ciesla, pomocnicy ciesli

Wymagany poziom wyksztatcenia, doswiadczenia i zdolnosci oraz wymagane uprawnienia

- wyksztatcenie zawodowe o kierunku ciesla,
- brak przeciwwskazan do pracy na wysokosci (zaswiadczenie lekarskie),
- sprawno$¢ fizyczna i manualna

Inne wymagania dotyczgce oso6b zatrudnionych na stanowisku

niedozwolone zatrudnianie kobiet w cigzy, mtodocianych i niepetnosprawnych

Niedogodnosci i niebezpieczne zdarzenia wykryte w czasie dotychczasowej pracy

- zmienne warunki atmosferyczne (wysoka, niska temperatura),
- upadki, poslizgniecia spowodowane nieréwng lub $liskg powierzchnig na placu budowy

Wypadki i choroby zawodowe

nie byto

Zespot oceniajacy ryzyko zawodowe

Data oceny Proponowana data
nastepnej oceny

Sktad zespotu Imie i nazwisko Podpis

Przewodniczacy

Czionek

Czionek

1 Z wykorzystaniem ,Informacja o zawodzie Ciesla szalunkowy (711502)" © Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej,
Departament Rynku Pracy, Warszawa 2018.
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Zrédio zagrozenia —

Mozliwy skutek (uraz,

Zastosowane srodki

Lp. Zagrozenie przy jakiej pracy wy- | pogorszenie stanu | Ekspozycja Prgyvqlopodo- Ryzyko TS AT EZEIE I ochrony zbiorowej i indy- Ry po
. . ienstwo zyka - ; redukcji
stepuje zdrowia, choroba) widualnej
1 |Hatas pracujgce silniki ma- |uszczerbek stuchu 3 2 6 ochronniki stuchu
szyn, narzedzia elek-
tryczne i pneuma-
tyczne
2 |Kontakt z gorg- |praca narzedziami poparzenie termiczne 2 3 6 wzmozona uwaga, zasto-
cymi powierzch- |z napedem spalino- sowanie oston, rekawice
niami wym, brak oston na ochronne przeciwtermiczne
gorgcych elementach
narzedzi
3 [Napiecie w obwo- |elektronarzedzia Smier¢ lub inne skutki 4 3 12 sprawne narzedzia,
dzie elektrycznym porazenia pragdem sprawna instalacja elek-
tryczna, ochrona przeciw-
porazeniowa
4 |Ostrza, ostre kra- |niewlasciwy stan tech-|skaleczenia 1 5 5 stosowanie narzedzi w do-
wedzie, chropo-  |niczny uzywanych na- brym stanie technicznym,
watos¢, szorst- rzedzi (pita, dtuto, mio- wzmozona uwaga, srodki
kos¢ tek), materiaty ochrony indywidualnej, re-
kawice o podwyzszonej od-
pornosci
5 |Pochwycenie materiaty i urzgdzenia |urazy ciata (amputa- 3 3 9 przestrzeganie instrukcji,
przez obracajgce |ciesielskie cje, zmiazdzenia, stosowanie sprawnych
sie elementy ma- skaleczenia) urzgdzen wyposazonych
szyn i urzadzen w odpowiednie narzedzia
i ostony, uwaga
6 |Pozar zaprdszenie ognia Smier¢, poparzenia 4 3 12 przestrzeganie procedur
przez pracownikéw, |termiczne, zatrucie i instrukcji, sprawna wenty-
silnik spalinowy pilarki lacja, uwaga
tancuchowej
7 |Przecigzenie transport materiatow |dlugotrwate i nawra- 3 3 9 przestrzeganie norm dzwi-

uktadu ruchu (dy-
namiczne)

cajgce dolegliwosci
uktadu miesniowo-
-szkieletowego, urazy
kregostupa

gania, stosowanie urzadzen
wspomagajgcych transport
reczny (wozek jezdniowy,
taczka), szkolenia
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Zrédto zagrozenia —

Mozliwy skutek (uraz,

Zastosowane srodki

Lp. Zagrozenie przy jakiej pracy wy- | pogorszenie stanu | Ekspozycja Pr‘;‘WQOFOdO' Ryzyko SER= zmnklejszanla - ochrony zbiorowej i indy- Ryzé'kl(: po
stepuje zdrowia, choroba) Ienstwo zyka widualnej redukceyt
8 |Przecigzenie praca w wymuszonej |dtugotrwate i nawra- 3 3 9 zZmiany pozycji podczas
uktadu ruchu (sta- |pozycji ciata cajgce dolegliwosci pracy, przerwy w pracy
tyczne) uktadu miesniowo-
-szkieletowego
9 |Przygniecenie transport szalunkéw i |kalectwo, $mierc 3 3 9 wyznaczenie drog transpor-
przez poruszajgce |konstrukcji na woz- towych, uwaga, wtasciwa
sie srodki trans-  |kach, samochody do- organizacja pracy
portu stawcze, maszyny bu-
dowlane
10 |Uderzenie o nie- |przygotowane mate- |guzy, pottuczenia, 2 4 8 wzmozona uwaga, utrzy-
ruchome przed- |rialy, narzedzia, rusz- |skaleczenia, siniaki mywanie porzgdku
mioty towania
11 |Uderzenie przez |zamocowanie uszko- |grozne urazy ciata 3 3 9 wzmozona uwaga, stoso-
odrzucone przed- |dzonej tarczy, niewla- |(zwlaszcza gtowy), wanie instrukcji, stosowa-
mioty Sciwe zamocowanie |urazy i obrazenia we- nie narzedzi w dobrym sta-
tarczy, rozpoczecie wnetrzne, Smieré nie, stosowanie osfon twa-
ciecia drewna bez rzy i konczyn, specjalna
osiggniecia przez pite odziez ochronna (zare-
obrotéw nominalnych kawki, fartuchy ochronne),
szkolenia
12 |Uderzenie przez |przemieszczajgce sie¢ |urazy gtowy, rgk lub 4 3 12 wzmozona uwaga, stoso-
przemieszczajgce |materiaty, np. ele- nég wanie instrukcji, Srodki
sie przedmioty menty deskowan, na- ochrony indywidualnej, po-
rzedzia rzagdek na stanowisku
pracy
13 |Uderzenie przez |prowadzenie prac cie- |pottuczenia, zranie- 4 3 12 prowadzenie prac ha po-
spadajgce przed- |sielskich na dwu lub |nia, inne grozne szczegolnych kondygna-
mioty kilku kondygnacjach w |urazy gtowy, $mierc cjach poza jednym pionem;
jednym poziomie w warunkach koniecznosci
pracy w tym samym pionie
zastosowanie daszkow
ochronnych, kaski
ochronne
14 |Uderzenie, przy- |zle ustawione ruszto- [$mier¢, kalectwo, zla- 4 3 12 stosowanie instrukcji, za-
gniecenie wania, materiaty kon- |mania lub zmiazdze- bezpieczenie rusztowan,

strukcyjne

nie konczyn

wzmozona uwaga
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Zrédto zagrozenia —

Mozliwy skutek (uraz,

Zastosowane srodki

Lp. Zagrozenie przy jakiej pracy wy- | pogorszenie stanu | Ekspozycja Pr‘;‘WQOFOdO' Ryzyko SER= zmnklejszanla - ochrony zbiorowej i indy- Ryzé'kl(: po
stepuje zdrowia, choroba) Ienstwo zyka widualnej redukceyt
15 |Upadek na nizszy |praca na drabinie, $mier¢, kalectwo, zta- 4 3 12 uwaga, utrzymywanie po-
poziom rusztowaniu, podescie |[mania konczyn, urazy rzadku na stanowisku, od-
wewnetrzne powiednie obuwie, zabez-
pieczenie rusztowan (pore-
cze, stopnice), srodki
ochrony przed upadkiem,
oznakowanie stref niebez-
piecznych
16 |Upadek natym |nieréwne, Sliskie po- |obrazenia konczyn, 2 4 8 utrzymywanie porzadku na
samym poziomie |wierzchnie, podesty |glowy, catego ciata, stanowisku, odpowiednie
sttuczenia, ztamania obuwie
konczyn, zwichniecia,
kalectwo, Smier¢
17 |Wibracje spalinowa pilarka tan- (zespot wibracyjny 3 3 9 sprzet w dobrym stanie
cuchowa, pilarka tar- technicznym, $rodki
czowa ochronne, ograniczenie
ekspozycji, rekawice anty-
wibracyjne
18 [Zmienne warunki |praca na wolnym po- |przegrzanie, udar 2 3 6 odpowiednie ubranie robo-
atmosferyczne wietrzu cieplny, przezigbienie cze, napoje
19 |Pyt przemystowy |obrobka drewna urazy oczu, pylica 3 2 6 okulary ochronne, wyciagi
20 |Substancje i mie- |impregnaty (drewno- |alergie skérne i odde- 2 3 6 Srodki ochrony indywidual-
szaniny che- chron, protektol kon- [chowe nej (rekawice, ochrony drog
miczne — alergeny |centrat); droga wchta- oddechowych), wentylacja
niania — oddechowa,
skorna
21 |Substancje i mie- |[impregnaty (drewno- |podraznienie gornych 2 3 6 srodki ochrony indywidual-
szaniny che- chron, protektol kon- |dréog oddechowych, nej (okulary, ochrony drég
miczne — draz- centrat); droga wchta- |oczu oddechowych), w pomiesz-
nigce niania — oddechowa, czeniach zamknietych od-
oczy powiednia wentylacja wy-
wiewna
22 |Clostridium perfrin- |kontakt z glebg zgorzel gazowa, po- 3 2 6 natychmiastowe opatrywa-
gens — Grupa 2 socznica, dziatanie nie ran, rekawice ochronne,
toksyczne obuwie ochronne
23 |Clostridium tetani |kontakt z glebg tezec, dziatanie tok- 3 3 9 szczepienie, natychmia-

— Grupa 2

syczne

stowe opatrywanie ran,
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Zrédto zagrozenia —

Mozliwy skutek (uraz,

Zastosowane srodki

Lp. Zagrozenie przy jakiej pracy wy- | pogorszenie stanu | Ekspozycja Przgggmgo- Ryzyko SER= z;nnklzjszanla - ochrony zbiorowej i indy- Rx:ggl?cﬁo
stepuje zdrowia, choroba) y widualnej )
Srodki ochrony indywidual-
nej, podawanie anatoksyny
przeciwtezcowej po skale-
czeniach
24 |Grzyby niedosko- |drewno, pytdrewna |zatrucia z objawami 3 2 6 $rodki ochrony indywidual-
nate (wigzki lotne 0golnymi (nudnosci, nej, odgrzybianie
wytwarzane przez zte samopoczucie
grzyby ple$niowe) itp.) choroby nowo-
— Grupa 2 tworowe
25 |Nidovirales (O) - |ludzie — powietrzno- |COVID-19, zapalenie 4 6 24 szczepienia, zachowanie

Coronaviridae (F)
- Betakoronavirus
(G) - koronawirus
zespotu ostrej nie-
wydolno$ci odde-
chowej 2 (wirus
SARS-CoV-2) —
Grupa 3

-kropelkowa

ptuc, Smieré

higieny osobistej,
zachowanie dystansu,
noszenie maseczek
ochronnych
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Whioski

Lista oséb pracujacych na stanowisku

Data oswiadczenia o zapoznaniu sie

el o I z ryzykiem zawodowym

Podpis




